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План работы на2025-2026 учебный год
педагогов-психологов МБОУ СОШ NЬ3 г.Кызыла

flиагностическая Консультационн
ая

Коррекционно-
развивающая

Просветитqпьская Экспертно-
методическая

Сентябрь 1.Индивидуальны
е и групповые
консультации уч-
ся, родителей,
педzгогов в
течение года.
2.Психологическо
е сопровождение
детей из семей
СВО, опекаемые
(по мере
необходимости)

Акция кЩетский телефон доверия в каждом
дневЕике) (2-13 сентября)
Родительские собрания по запросу в
течение 1^rебного года

Подбор
диfгностических
инструN{ентарий,
tlн€tлиз науrной и
практической
литературы дJUI
подбора
инструI!(ентария;
подготовка к
зЕlнятиям ; зzlполнение
ежедневной
докуп(ентации

Октябрь месячник психологической безопасности
Творческая лаборатория ко,Щню
психического здоровья (10 октября)
Репродуктивное здоровье юношей и
дев).шек, Личная гигиена (15.09-
15.10.2025г)
Неделя психологии (13-18 октября)
Общероссийская акция <<Сообщи, где
торгуют смертью> (|З-24 октября)

Ноябрь 1.Индивидуальнiul
диагностика детей
кГруппы риска),
опекаемьгх и состоящих
на rIете.

1. ознакомление
кJIассньгх

руководителей с
итогами
диагностики.
2.Индпвидуilльны
е и групповые
консультации уч-
ся, родителей,
педагогов

1.Внеурочная
деятельность
2.Индивпдуальнiul
работа с детьми
кГруппы рискa>),
вшу

Неделя психологии (17-22 ноября)
Щифровые гигиены и личнtш безопасность в
интернете (5.1 1.25) 5-8кл
ЗОЖ. Алкоголизм, нарком ания2 курение.

Правильное питание. (26.LI.2025)
Родительские собрания по запросу

Разработка и
реftлизация
индивидуальньIх
програп,Iм
сопровождения на
детей группы
повышенного
внимания педагогов-
психологов

1

1. Мониторинг
деятельности педагога_
психолога
2. Проведение
социzrльно-
психологическое
тестирование (с 16.09
по 15.10)
З. Мониторинг
психологического
здоровья обl"rающихся
(16.09-з 1.10)
4..Щиагностика
адаптации rIащихся
1,5,10 кJIассов.

1.Внеурочная
деятельность
2.Индпвидуztльнчul

работа с детьми
<Группы риска)),
вшу



flекабрь [иагностика по
запросам классньIх
руководителей в
течение года

1.Индивидуzrльны
е и групповые
консультации уч-
ся, родителей,
педагогов в
течение года.
2.Психологическо
е сопровождение
детей из семей
СВО, опекаемые,
(по мере
необходимости

1.Внеурочная
деятельность
2.Индивиду€lльная

работа с детьми
<Группы рискa>),
вшу

Профилактика ИПП. Профилактика РБ.
Стоп СПИД (02.12.25)
Международный день инвалидов (3
декабря) Неделя психологии,
15-20

Обработка и анализ
результатов
диагностики;
подготовка к
заЕятиrIм; зЕlполнение
ежедневной
докуI!{ентации

Январь .Щиагностика по
запросilм кJIассньrх

руководителей в
течение года

Акция <.Щетский телефон доверия в каждом
дневнике) (|З -2З января)
Неделя психологии (19-24 января)
Международный день без Интернета (25
января))
Ответственное отношение к здоровью (28

Февраль Щиагностика по l.ИндивидуЕlльны
е консультации
детей и
родителей,
беседы. Работа с
детьми группы
риска
2.Психологическо
е сопровождение
детей из семей
СВО, опекаемые
(по мере
необходимости)

l.Внеурочная
деятельность
2.ИндивпдуaльнЕul

работа с детьми
<Группы рискa>),
вшу,

Неделя психологии (l 6-2I февраля) Подбор
диагностических
инструN(ентарий,
анализ науrной и
практической
литературы дJUI
подбора
инструIuентария;
подготовка к
занятиям; заполнение
ежедневной
докр{ентации

Март Мониторинг
психологического
здоровья обl"rающихся
II этап (02-31 марта)

Месячник психологической безопасности II
этап (МПБ),
Неделя психологип, (16-2l мартФ

Апрель ,Щиагностика по
зulпросtlм

l. Внеурочная
деятельность.
2.ИндивидуЕrльны
е занятия с детьми

региональный этап Всероссийского
конкурса кНа связи с доверием) (1-З0
апреля)

психологии, 13-18

Разработка и
реализация
индивидуirльньD(
прогрilмм
сопровождения на
детей группы
повышенного
внимания педirгогов-
психологов

Май .Щиагностика по
зчlпросtlпd

Акция <Минута
(1 1-17 мая)

детского телефона доверияD
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